
　

6
月
の
総
会
で
委
員
・
役
員
が
改

選
と
な
り
、
引
き
続
き
会
長
を
務
め

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

こ
の
2
年
間
は
、
そ
の
大
半
を

コ
ロ
ナ
禍
で
、
住
民
協
議
会
の
事

業
・
行
事
も
ほ
と
ん
ど
で
き
な
い

ま
ま
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
今

期
も
ま
だ
完
全
に
は
平
常
に
は
戻

せ
ま
せ
ん
が
、
コ
ロ
ナ
禍
後
の
状

況
を
予
測
し
、
生
活
に
潤
い
を
も

て
る
よ
う
な
希
望
を
持
っ
た
楽
し

い
事
業
・
講
座
等
の
計
画
を
準
備

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　

東
部
地
区
住
民
協
議
会
、
牟
礼

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
セ
ン
タ
ー
の
活
動

を
さ
ら
に
活
性
化
す
る
た
め
に
、

社
会
福
祉
協
議
会
、
地
区
内
に
あ

ご
あ
い
さ
つ

三
鷹
市
東
部
地
区
住
民
協
議
会

�

会 

長
　
苗 

村
　
　
深

牟礼コミュニティ・センターの使用について

三鷹市・三鷹市東部地区住民協議会 令和 3年 7月26日現在

休 館 日

住民協議会の委員さんは……
　町会、自治会、老人クラブ、学校PTA、交通対、心身障がい者関係団体、 
一般公募、牟礼コミュニティ・センターを利用している自主グループ、そして
住協推薦のメンバーで構成されています。皆さん各団体の代表として、ボラン
ティアで活動しております。

2021・2022 年度 三鷹市東部地区住民協議会委員名簿

総
務
部
会

◎ 安 藤 興 彦
◯ 大 場 絹 子
◯ 吉 川 恵 子
大 友 純 一
加 藤 行 枝
土 屋　　坦
南 雲　　宏
則 竹 陽 介
小木曽良治

広
報
部
会

◎ 丸岡近賀子
〇 緒 方 茂 子
〇 小 高　　格
大谷勢津子
田 中 雅 之
苗 村　　深
浅 野 弘 敏

厚
生
部
会

◎ 佐々木久枝
○ 青木麻衣子
○ 石 井 美 枝
○ 笠石ふさ子
浅 川 早 苗
木戸眞知子
塩 入 民 子
前 田 美 和
吉 田 節 子
渡 登 貴 子

文
化
部
会

◎ 清 水 京 子
○ 浅 水 久 子
○ 藤 井 智 子
加藤須美恵
川 野 由 美
清水八千代
須甲久美子
高松智香枝
東條 　　巖
野 沢 茜 音
藤井亜由子
水谷佳代子
望月香津枝
山田奈津子
福田 　　進

環
境
部
会

◎ 海老沢行子
○ 石 井　　明
○ 石 井 澄 枝
大 内 康 代
加 藤 容 子
河 端 敏 子
坂 本 雅 昭
島 田　　猛
下 山 淳 一
芳 賀　　浩
吉田かをる
片 岡 洋 子
逆瀬ますみ

◎＝部会長　　○＝副部会長

ス
ポ
ー
ツ
部
会

◎ 関 橋 秀 治
○ 上 野 和 男
○ 鈴 木 幹 太
鮎 川 美 香
石 井 信 行
大 﨑 ゆ み
尾 形 慶 彦
黒 木　　敏
仲田美奈子
中 村 勝 美
主山さえこ
松 田 正 昭
松田美智恵
峰 松 早 苗

収
　
入

市 支 出 金 67,713,503 円
諸　収　入 2,950,292 円
合　　　計 70,663,795 円

支
　
出

指定管理料 27,733,272 円
施設運営費 36,124,617 円
活　動　費 4,160,102 円
合　　　計 68,017,991 円

予算残額：2,645,804 円（令和３年度へ繰越）

令和 2 年度 決算報告

東部地区住民協議会組織
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長
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会

副
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会

副
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長
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化
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会

副
部
会
長
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会
長

ス
ポ
ー
ツ
部
会

副
部
会
長

部
会
長

環
境
部
会

事
務
局

る
東
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
さ

ら
に
東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
、
東
部
住
区
防
災
連
合
会
等

と
の
コ
ラ
ボ
・
連
携
・
共
催
の
事

業
や
、
そ
の
他
近
隣
の
団
体
、
施

設
と
の
交
流
に
も
さ
ら
に
積
極
的

に
取
り
組
も
う
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　

近
隣
の
方
と
親
密
な
人
間
関
係

を
つ
く
っ
て
い
く
の
が
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
大
き
な
目
標
の
一
つ
で
す
。

「
密
」
や
、「
マ
ス
ク
」
を
気
に
し

な
く
て
も
い
い
時
期
が
早
く
来
る

こ
と
を
心
待
ち
に
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
住
民
協
議
会
の
活
動

に
ご
支
援
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

新
役
員
紹
介

会
　
長	

苗
村 　
　

深

副
会
長	

浅
野 　
弘
敏

	
	

片
岡 　
洋
子

会
　
計	

福
田 　
　

進

	
	

峰
松 　
早
苗

監
　
査	

逆
瀬 

ま
す
み

	
	

小
木
曽 

良
治

8 月�3 日(火)・ 8 日(日)・９ 日(月)・10日(火)�
17日(火)・24日(火)・31日(火)

9 月�7 日(火)・14日(火)・20日(月)・21日(火)�
23日(木)・28日(火)

※�8月22日（日）までは、緊急事態宣言の発令にともない、施設利
用時間は平日午前10時～午後7時30分（午後8時閉館）、日曜は
通常どおりです。
※飲食・発声等による飛沫感染の懸念がある活動は、ご利用できません。
※�8月23日（月）以降の利用につきましても、通常と利用条件や利
用時間、受付時間が変更となっている場合がございますので、
お電話等でご確認をお願いいたします。

（1）　令和 3 年（2021年）8 月 1 日 令和 3 年（2021年）8 月 1 日　（1）

この広報紙は再生紙を使用しています。

新しいコミュニティの輪。ふれあいのある生活。
集い・学び・語らう。主役はいつでも私たち市民です。

1.使用できる人
原則として三鷹市民と三鷹に在勤在学
している方です。

2.開館している時間
●平日　午前10時～午後９時
●日曜　午前10時～午後５時

発　行：三鷹市東部地区住民協議会
牟礼コミュニティ・センター
　　　　三鷹市牟礼7－6－25　TEL 49－3441
　　　　   https://www.mitakacc.jp/mure-cc/
印　刷：株式会社 文伸

2021年

月8
第519号

こみゅにてい8月号519_表.indd   1 2021/07/26   16:43



〒181‒0012　　  　   　　　　　　 
三鷹市上連雀８‒４‒１５
TEL  0422（49）8850
FAX 0422（47）2444

オフィスのことなら
何でもご相談ください

城西リコピー株式会社

お住いのお困りごと
何でもお気軽にご相談ください。

田村工務店

0422-26-8088

三鷹市牟礼 2-9-11
（牟礼二丁目交差点すぐ）

営業時間  9：00～18：00
日曜祝日定休

ゆかたとマナー

伝統文化親子教室
小学生

親と子の無料教室
第2土曜・第4日曜
三鷹市和装礼法伝承の会
090-8281-5726

中学生

きものと茶道

www.bun-shin.co.jp　office@bun-shin.co.jp

株式会社 文伸／ぶんしん出版
三鷹市上連雀 1-12-17　TEL 0422-60-2211

周年誌・記念誌・社史の

心に残る周年誌、印象深い記念誌を
お客様によりそって丁寧に制作し、
環境にやさしい工場で印刷製本する。
それがBUN-SHINの企業姿勢です。

制作のすべてがつまった
ちょっとためになる
文伸オリジナル冊子

水廻りのアドバイザー

☎ 47 -7728

水漏れの修理
蛇口の交換から

リフォームのご相談。
水道管の洗浄（お掃除）などの

専門工事まで。
お気軽にご連絡ください。

オフィスビル・マンションの
快適・安全ネットワーク

株式会社

大建総業
東京都豊島区巣鴨 1-18-10
三喜ビル 5階

03-3945-0997
（代表）

新築・建替・リフォーム・土地

どんなに小さな
工事でも

おまかせください

東京都三鷹市牟礼 5-1-3
TEL（0422）48-1289 ㈹

FAX（0422）49-1207
http://www.maruei-it.co.jp/

丸栄建設株式会社
一級建築士事務所　

〒181-0002

薬剤師募集中
【三 鷹 本 社】 三鷹市下連雀 7‒6‒29‒ 103
【武蔵野支店】武蔵野市中町 1‒25‒ 7‒ 104

☎ 0422-57-7876（24時間受付）

家族葬専門葬儀社のもと祭典
家族葬ならお気軽にご相談ください
資料請求・事前相談はお気軽に！

のもと祭典 検 索

続々江戸の貨幣制度・生活

　武士のレベルでみると、1万石の大名は、大きくはないが一流
の武家である。領地での米の収穫量が1万石ということで、四公
六民とすると、武家の取り分は、4千石となる。部下の武士で、
上士、組頭クラスで、百石取り（中堅の上）の場合、石はかさの
単位で、籾１石は、白米にすると約140kgとなるので、百石は
14000kg。現在の価格に換算して白米10kg＝10000円で計算する
と1400万円となる。このクラスでは、上士の家臣を２～３人、
下士を２～３人、使用人として３～４人（中間、小者、下男、下
女など）を雇う必要がある。年収1400万円では、家屋敷は支給
されているとしてもかなり厳しい生活である。
　下士の中でも最下級の者は、「サンピン侍」といって、年間の
給料が、3両1分（1両10万円で計算すると、32万5千円）である。
さらに藩の財政にもよるが、江戸中期のころは実際にはその半分
位しか支払われないことも多かったようである。屋敷の長屋で生
活しているとしても、これでは生活はできないので、内職をした
りするし、適齢期になっても結婚するのも難しいことになる。
　民衆はというと、当時人気職業であった一流の大工の日当が
600文、年に300日働くと180貫文＝45両＝現在の価格で、450万
円である。庶民の中では裕福な方ではあるが、武士のようにうるさ
い規則もなく武士よりよっぽど気楽な生活をしていたようである。�
� （Ｆ）　

まちかど掲示板

　東部住区防災連合会主催の防災訓練は、従来９月に行ってまい
りましたが、コロナ禍で、昨年は中止、今年は、10月23日に連
合会委員のみによる訓練となりました。本来なら、多くの方に防
災について体験などをしていただくべきですが、コロナ禍に対応
するということとなりました。

防 災 訓 練 について

月の行事について8・9
今年予定しておりました「シルバーのつどい」「コミュニティまつり」につきましては、

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の感染拡大を防ぐため中止いたします。
その他の行事につきましては順次紙面にてお知らせいたします。

新
刊
紹
介

8
月
号

⃝
熱
源

�
作
：
川
越 

宗
一

　

降
り
か
か
る
理
不
尽
は
「
文

明
」
を
名
乗
っ
て
い
た
。
樺
太
ア

イ
ヌ
の
闘
い
と
冒
険
を
描
く
前
代

未
聞
の
傑
作
！　

日
本
人
に
さ
れ

そ
う
に
な
っ
た
ア
イ
ヌ
と
、
ロ
シ

ア
人
に
さ
れ
そ
う
に
な
っ
た
ポ
ー

ラ
ン
ド
人
。

　

文
明
を
押
し
付
け
ら
れ
、
そ
れ

に
よ
っ
て
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を

揺
る
が
さ
れ
た
経
験
を
持
つ
二
人

が
、
樺
太
で
出
会
い
、
自
ら
が
守

り
継
ぎ
た
い
も
の
の
正
体
に
辿
り

着
く
。

　

金
田
一
京
助
が
そ
の
半
生
を

「
あ
い
ぬ
物
語
」
と
し
て
ま
と
め

た
山
辺
安
之
助
の
生
涯
を
軸
に
描

か
れ
た
、
読
者
の
心
に
「
熱
」
を

残
さ
ず
に
は
お
か
な
い
書
き
下
ろ

し
歴
史
大
作
。

⃝
修
羅
の
家

�

作
：
我
孫
子 

武
丸

　

簡
易
宿
泊
所
で
暮
ら
す
晴
男
は

レ
イ
プ
現
場
を
中
年
女
性
・
優
子

に
目
撃
さ
れ
、
彼
女
の
家
に
つ
れ

て
い
か
れ
る
。
そ
こ
に
は
同
じ
格

好
を
し
た
十
名
ほ
ど
が
「
家
族
」

と
し
て
暮
ら
し
て
い
た
。
お
ぞ
ま

し
い
儀
式
を
経
て
一
員
と
な
っ
た

晴
男
は
、
居
住
者
は
優
子
に
虐
待

さ
れ
て
い
る
こ
と
を
知
る
。
一

方
、
区
役
所
で
働
く
北
島
は
、
中

学
時
代
の
初
恋
相
手
だ
っ
た
愛
香

と
再
会
し
「
家
族
」
で
の
窮
状
を

き
く
。
北
島
は
愛
香
を
救
い
出
す

可
能
性
を
探
る
が
、“
悪
魔
”
が

立
ち
は
だ
か
る
。

　

こ
の
家
は
悪
魔
に
乗
っ
取
ら
れ

た
。
恐
怖
、
嫌
悪
、
衝
撃
。
そ
こ

は
地
獄
。
初
恋
の
女
性
を
救
い
出

せ
る
の
か
。

⃝
箱
根
０
区
を
駆
け
る
者
た
ち

�

作
：
佐
藤 

俊

　

選
ば
れ
な
か
っ
た
者
た
ち
の

“
も
う
一
つ
”
の
箱
根
駅
伝
。
付

き
添
い
、
計
測
員
、
給
水
員
、
応

援
係
…
…
「
最
後
の
箱
根
」
で
、

“
戦
力
外
”
の
な
っ
た
東
海
大
学

陸
上
部
4
年
生
た
ち
の
挫
折
と
再

起
を
追
っ
た
、
感
動
の
ノ
ン
フ
ィ

ク
シ
ョ
ン
。

8・9月の「ひよこちゃんランド」
日　　時：毎週金曜日　午前 10時～正午　
場　　所：牟礼コミュニティ・センター　遊戯室
対　　象：0、1 歳児親子
利用人数：�12 組程度（施設利用ルールに基づき制限させていただいています）

＊�状況により、中止または日程や内容を変更する場合があります。
＊�開催当日の様子により、利用時間を制限させていただきます。
　ご了承ください。

◆ 総務部会・東多世代交流センター 連携事業 ◆

令和 3年（2021年）8月 1日　（2）
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